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Ceulen Klinieken

Ceulen Klinieken is een zelfstandige polikliniek voor verzekerde medisch specialistische
zorg met een focus op de behandeling van patiénten met huidziekten, huidkanker,
spataderen en aambeien. Onze overtuiging is dat bepaalde routinematige medische
behandelingen efficiénter, veiliger én patiéntvriendelijker kunnen worden georganiseerd
in een gespecialiseerde kleinschalige poliklinische setting dan in een ziekenhuis.

Ceulen Klinieken heeft het ZKN-keurmerk. Dat is voor u een garantie dat de zorg binnen
Ceulen Klinieken van aantoonbare hoge kwaliteit is en dat de patiéntenzorg voldoet

aan alle veiligheidscriteria die binnen de medisch specialistische zorg gelden.

Wat doet een dermatoloog?

Een dermatoloog behandelt alle soorten huidziekten en huidafwijkingen zoals
huidkanker, eczeem, moedervlekken, acne of pigmentaandoeningen. Huidziekten
komen vaak voor en kunnen de kwaliteit van leven beinvloeden. Zo kunnen spataderen
leiden tot eczeem en uiteindelijk zelfs tot een open been. Aambeien kunnen eczeem en
jeuk in het anale gebied veroorzaken. Een adequate aanpak kan vaak erger voorkomen.

De dermatoloog is dé aangewezen medisch specialist om huidaandoeningen te
behandelen. Een behandeling bij Ceulen Klinieken begint altijd met een consult bij de
dermatoloog. Tijdens dit consult bespreekt u met de dermatoloog uw klachten,
symptomen en verwachtingen. Een lichamelijk onderzoek maakt onderdeel uit van
dit eerste consult. Nadat de diagnose is gesteld wordt in samenspraak met u de
best passende behandelmethode gekozen. We behandelen met de modernste
methoden: altijd poliklinisch, zo mogelijk met medicatie, zo nodig chirurgisch of

met lichttherapie en laser.

De 3 beloftes van Ceulen Klinieken

@ Ceulen Klinieken staat voor hoogwaardige dermatologische zorg. Om onze
dermatologen te ondersteunen zodat zij de top zorg kunnen verlenen die uw huid
verdient, investeren wij voortdurend in de nieuwste medische apparatuur en
uitrusting van de poliklinieken.

@ Ceulen Klinieken staat voor een minimale wachttijd tussen aanmelding,
eerste afspraak én een vloeiende doorlooptijd naar vervolgafspraken.

@ Ceulen Klinieken staat voor een patiéntvriendelijke service.



Ceulen Klinieken “ -
Zeer tevreden over Ceulen Klinieken
i n C ijfe I‘S met name de vriendelijkheid, openheid,

behulpzaamheid, betrouwbaarheid
en gastvrijheid!”
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Meest uitgevoerde behandelingen

Aantal:
M 2019
Il 2020
Il 2021

2321
2493

Cryotherapie
Compressie-
therapie
Allergietesten
spataderen

UVB-lichttherapie
Duplex-onderzoek

Waardering in cijfers

Ceulen Klinieken is al meer dan 550 keer
gewaardeerd op Zorgkaart Nederland
en heeft een gemiddeld cijfer van 9.1. 9 ’l
Wij vinden het belangrijk om transparant °

te zijn over de kwaliteit van de zorg die wij
verlenen. Heeft u onlangs een specialist
van Ceulen Klinieken bezocht? Deel

uw ervaring op Zorgkaart Nederland of
Google review.

Zorgkaart
Nederland

Patiéntenfederatie Nederland




Top 10 gestelde diagnoses
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Aantal:

W 2019
Il 2020
Il 2021

231
2187
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Wratten -
Spataderen
916
Psoriasis
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Patienttevredenheid
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met goede kennis die klaar staan
( om je heel goed te helpen
dikke 0"

\//

Op de vraag in hoeverre u als patiént, ons als
zorgverlener zou aanbevelen op een schaal
van 0 (zeker niet) tot en met 10 (zeker wel)
scoort Ceulen Klinieken een 8,6. Deze cijfers
zijn gebaseerd op de PREM resultaten van
2022.

Patiéntenpopulatie

Het verzorgingsgebied van Ceulen Klinieken
zijn de steden waarin de klinieken zijn
gehuisvest te weten Amersfoort, Breda,
Helmond, Schiedam en Uden. Ceulen Klinieken
voorziet in de behoefte aan hoogwaardige
dermatologische zorg in de directe
leefomgeving van haar locaties.

Bij Ceulen Klinieken is de zorg rondom de
patiént georganiseerd, en zijn de lijnen
met de verwijzende huisartsen kort.



Huidziekten

De dermatologen van Ceulen Klinieken behandelen
alle voorkomende huidziekten zoals acne, rosacea,
moedervlekken, psoriasis en eczeem. Maar ook met
slijmvliesafwijkingen en aandoeningen van het haar
en nagels kunt u bij ons terecht.

Huidkanker

Wanneer bij u de diagnose huidkanker is gesteld, dan weten de dermatologen van
Ceulen Klinieken adequaat te handelen. Ceulen Klinieken biedt het volledige pallet
aan behandelingen aan, zodat bij iedere patiént én bij iedere vorm van huidkanker
voor de meest optimale therapie kan worden gekozen. Het persoonlijke behandelplan
wordt door de dermatoloog in samenspraak met u opgesteld. De volledig uitgeruste
operatiekamers bij Ceulen Klinieken zijn ingericht om alle varianten van huidkanker
te kunnen behandelen. Tijdens het gehele behandeltraject staat u er niet alleen voor.
Wij bieden u de persoonlijke zorg én nazorg die u op deze momenten nodig heeft.

P Proctologie

Voor het behandelen van aambeien, het chirurgisch
weghalen van marisken of het behandelen van pijnlijke
scheurtjes/kloofjes, eczeem en andere klachten in het
anale gebied, kunt u bij de dermatologen van Ceulen
Klinieken terecht. Vaak blijkt dat een poliklinisch
uitvoerbare en vrij eenvoudige ingreep u van uw
v klachten af kan helpen, ook wanneer u sinds langere
tijd klachten ervaart. Bij Ceulen Klinieken hebben we
begrip voor uw schaamtegevoel. Wij begrijpen het wanneer u tegen een onderzoek of
behandeling opziet. Daarom zorgen wij ervoor dat zowel het onderzoek als de behandeling
zo prettig en ontspannen mogelijk verlopen.




Spataderen

Tijdens het eerste spataderconsult wordt er door de
dermatoloog een echo-duplexonderzoek uitgevoerd.
De uitslag van dit onderzoek geeft uitsluitsel of u
spataderen heeft en of uw spataderen behandeld
moeten worden. Bij Ceulen Klinieken vinden het
consult, onderzoek, het bespreken van resultaten en
het opstellen van het persoonlijke behandelplan op
één dag plaats. De dermatologen van Ceulen Klinieken
leveren excellente spataderzorg op de volledig uitgeruste operatiekamers. Het persoonlijke
behandelplan dat veelal bestaat uit een combinatie van behandeltechnieken, maakt een
behandeling bij Ceulen Klinieken dan ook onderscheidend.
Indien u vanuit cosmetische overweging een
spataderbehandeling wenst en er geen medische

noodzaak voor behandeling bestaat, dan kunt u hiervoor Zeer tevreden! Naal die jaren
.. L. eindelijk van alle kleine adertjes af
ook bij de dermatologen van Ceulen Klinieken terecht. op mijn benen!

Zo blij met het resultaat!”

Zweetpoli

Overmatig transpireren is een probleem dat veel van onze patiénten belemmert in het
dagelijks leven. Wat onze patiénten ervaren is enorm uiteenlopend. Van mensen die hun
zweetprobleem als ongemak ervaren, tot extremere situaties waar het iemands leven
compleet beheerst of zelfs een depressie veroorzaakt. Maar welke situatie ook van
toepassing is, wij ondersteunen ten alle tijden bij het vinden van de juiste oplossing.

Eén van de behandelingen die wij aanbieden is de miraDry behandeling. Dit is een oplossing
om veilig en effectief het okselzweten te verminderen of zelfs geheel te doen verdwijnen.
Het is een eenmalige behandeling waarbij alle overactieve zweetklieren met geluidsgolven
worden uitgeschakeld. Een miraDry behandeling is geen operatie, maar een efficiénte
ingreep die bijna geen hersteltijd nodig heeft.




Praktische zaken

Hoe kunt u bij Ceulen Klinieken een afspraak maken?

Uw huisarts of medisch specialist kan digitaal verwijzen naar Ceulen Klinieken. Ook met
een geschreven verwijzing bent u van harte welkom. Nadat uw huisarts of medisch
specialist u naar Ceulen Klinieken heeft verwezen, kunt u een afspraak bij ons maken.

Kunt u ook zonder verwijzing een afspraak bij de dermatoloog maken?
Nee, u heeft altijd een verwijzing nodig.

Wat kost een bezoek aan de dermatoloog?

Ceulen Klinieken heeft met alle Nederlandse zorgverzekeraars contracten afgesloten,
dit betekent dat uw bezoek en de meeste behandelingen vergoed worden vanuit de
basisverzekering. De zorg wordt wel verrekend met uw eigen risico. Er bestaat geen
tarief per consult, deze worden gebaseerd op de diagnose, hierdoor kan de zorgnota
hoog lijken wanneer de behandeling kort heeft geduurd.

Wat betekent dit contreet voor u?
@ Een éénmalig bezoek aan de dermatoloog kost minimaal 95 euro.

. Een relatief klein onderzoek, bijvoorbeeld het afnemen van een biopt, maar ook een
duplexonderzoek, kan ervoor zorgen dat uw gehele eigen risico van 385 euro wordt
aangesproken.

De zorgkosten worden verzameld in een DOT. De openingsdatum van een eerste DOT
of vervolg DOT bepaald in welk jaar het eigen risico wordt aangesproken. Wanneer uw
afspraak in het eerste kwartaal plaatsvindt, is het mogelijk dat het eigen risico van het
voorgaande jaar wordt aangesproken. Personen onder de 18 jaar hebben in Nederland
geen eigen risico en zullen dus ook geen rekening krijgen van de zorgverzekering.

U kunt extra informatie vinden op onze website (FAQ), onze digitale folder: Kosten van
uw bezoek aan de dermatoloog of via www.dezorgnota.nl.

Bereikbaarheid:

Het Klant Contact Centrum staat op werkdagen tijdens kantoortijden voor u klaar.
Voor medische spoedgevallen hebben de medisch specialisten van Ceulen Klinieken
een 24/7 en 365 dagen per jaar bereikbaarheidsregeling, welke te bereiken is via het
algemene nummer.
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Overzicht

aandoeningen en behandelingen

Aandoening Mogelijke behandelingen

Acne Medicatie, huidbehandeling: peeling, microneedling.
Rosacea / Couperose Medicatie, IPL, laser.
Allergie Allergietesten (epicutaan allergologisch onderzoek).

Behandeling met medicatie (topicaal/systemisch).

Goedaardige tumoren zoals Excisie, laserbehandeling.
ouderdomsplekken, steel-
wratjes, cystes, fibromen

Huidinfecties met schim-  Medicatie, triple therapie voor kalknagels (medicatie in tabletvorm,
mels, bacterién, schurft medicatie in zalfvorm, lasertherapie), microscopisch onderzoek
van huid en nagels bij verdenking op schimmel of schurft.

Eczeem Medicatie in zalfvorm, medicatie in tabletvorm (MTX, ciclosporine,
cellcept), lichtbehandeling (UV-cabine, deelbelichting met de
excimerlamp), intensieve zalftherapie (teer, wetwraptherapie
bij kinderen), allergietesten.

Oedeem en lymfeoedeem  Duplex onderzoek, compressietherapie (zwachtelen, therapeutisch
elastische kousen aanmeten, huidbehandeling (manuele lymfe-
drainage van benen en armen).

Haren Haarverlies: Analyse oorzaken haarverlies, microscopisch onder-
zoek van haren, UV therapie met excimer bij haarverlies, injectie
met kenacort bij pleksgewijs haarverlies.

Overbeharing: analyse overbeharing. Behandeling met laser, IPL,
elektrisch epileren.

Nagels Operatieve behandeling van nagelproblemen zoals ingegroeide
teennagel, microscopisch onderzoek van nagels.
Triple therapie bij kalknagels (medicatie - creme - laser)

Inflammatoire huidziekten Huid en/of slijmvliezen, ook genitaal, diagnostiek (lab, huidbiopt,
en vasculitis onderzoek van vulva of penis), medicatie in zalfvorm, medicatie
in tabletvorm.

Huidkanker Diagnostiek met handmicroscoop en weefselonderzoek d.m.v .
huidbiopt, chirurgische excisie, Slow Mohs chirurgie,
fotodynamische therapie, topicale chemotherapie (efudix,
imiquimod), CO2 laser in combinatie met topicale chemotherapie
(efudix). Jaarlijkse controle.




Aandoening Mogelijke behandelingen

Moederviekken Diagnostiek met handmicroscoop en weefselonderzoek bij
verdenking op kwaadaardigheid. Behandeling: chirurgische excisie
met hechting, laserexcisie zonder hechting. Jaarlijkse follow-up.

Pigmentafwijkingen Melasma: behandeling met medicatie in zalfvorm. Vitiligo: diagnostiek
huidbiopt voor weefselonderzoek. Behandeling met medicatie (zalf),
behandeling met UV therapie (UV cabine en/of excimerlamp).

Voorloopstadia van Diagnostiek met handmicroscoop en weefselonderzoek d.m.v.

huidkanker huidbiopt, standaardexcisie, cryotherapie met vloeibare stikstof,
fotodynamische therapie, topicale chemotherapie (efudix, imiqui-
mod), CO2 laser in combinatie met topicale chemotherapie (efudix).

Aambeien, marisken en  Diagnostiek: proctoscopie.
anale problemen Behandeling: rubberbandligatie bij aambeien, chirurgische excisie van
aambeien en marisken, medicamenteuze behandeling van fissuren.

Jeuk Analyse oorzaak jeuk, medicatie in zalfvorm of met tabletten.
UV therapie.
Psoriasis Analyse, medicatie zalf en/of tabletten (MTX, fumaarzuur,

ciclosporine), UV therapie, excimer-laser, intensieve zalftherapie
(teer, ditranol).

Genitale wratten Laser chirurgie, chirurgische excisie, cryotherapie, zalftherapie
(wartec, imiquimod).

Ulcus cruris Analyse: veneus duplexonderzoek, enkel arm index.
Wondbehandeling: chirurgisch schoonmaken, wondzorg,
compressietherapie met zwachtels en/of aanmeten therapeutisch
elastische kousen.

Netelroos Analyse en onderzoek, behandeling met medicatie (zalf/tabletten).

Vasculaire afwijkingen Zichtbare bloedvaatjes in gelaat (couperose) en op lichaam
(angiomen), behandeling met coagulatie, vaatlaser, IPL. (meestal niet
vergoed door zorgverzekeraar).

Wratten Aanstippen met carbonzuur, cryotherapie met vloeibare stikstof, Bij
hardnekkige gevallen operatief verwijderen of CO2 laser behandeling.

Overmatig transpireren  Handen en voeten: iontoforesis, oksels: miradry (niet vergoed door
zorgverzekeraar), gehele lichaam: medicamenteuze behandeling.

Spataderen Duplexonderzoek, enkel/arm index, endoveneuze lasertherapie,
flebectomie volgens methode van Muller, sclerotherapie (met schuim),
ambulante compressietherapie, aanmeten elastische kousen.




